
 

ERGEBNISLISTE 
 

37. Lauf um den Niedersonthofner See 

mit Wertung zum Laufsport Saukel Cup 

Samstag, 09. Mai 2026 
 

 

 

 

Hauptlauf 

Damen und Herren                                                                            

 

 

 

 
 

 



 

 

Für die Unterstützung beim 37. Lauf um den Niedersonthofner See 

danken wir allen ehrenamtlichen Helfern des SSV Niedersonthofen, ohne deren Mitwirkung 

die Durchführung des Laufes nicht möglich wäre. 

 

Organisation und Statistik 

Organisator: 

SSV Niedersonthofen 

www.ssv-niedersonthofen.de 

 
 

Kampfgericht: 

Wettkampfleiter:    Stefan Strobel 

Hauptlauf:     Stefan Strobel 

Schüler- und Jugendlauf:   Luca Kunstmann, Tobias Paul  

Zeitnahme:     Monika Brey, Severin Jäck 

EDV:      Michaela Tietz, Resi Vogler 

 

 

Technische Daten: 

Wetter:     sonnig 

Temperatur:     23°C 

 

Startzeit Schüler und Jugend:  14.00 Uhr 

Startzeit Hauptlauf:    15.30 Uhr 

 

Teilnehmer Schüler:   252 

Teilnehmer Jugend:    47 

Teilnehmer Hauptlauf:   330 

 

Streckenlänge Schüler:   0,35 / 0,706 km 

Streckenlänge Jugend:   2,61 km 

Streckenlänge Hauptlauf:   10,00 km 

 

 

 

 



 

Für die großzügige und freundliche Unterstützung durch die 

nachfolgenden Sponsoren bedankt sich der SSV Niedersonth-

ofen recht herzlich. Sie sind Mitgarant für einen erfolgreichen 

Verlauf der Veranstaltung und einer hohen Akzeptanz bei den 

Sportlern. 
 

Sport Reischmann    Kempten 

Schäffler Brauerei    Missen 

Allgäuer Alpenwasser   Oberstaufen 

Laufsport Saukel    Kempten 

Gasthof Sonne    Niedersonthofen 

Gasthof Krone     Niedersonthofen 

Bäckerei May     Niedersonthofen 

Dorfladen      Niedersonthofen 

Bergkäserei     Diepolz 

Bergbauernmuseum   Diepolz 

Naturkosmetik Bergwohl  Niedersonthofen 

Christina Speiser    Niedersonthofen 



37. Seelauf 2026 Hauptlauf
10 km

Ergebnisliste

Rg STN Name und Vorname Geschlecht Klub Jahr Kat. Zeit

Damen

1 214 Rauh Natalie D Sport Reischmann 1997 HK 38:41.8
2 182 Müller Charlotte D Allgäu Outlet Raceteam 1995 AK30 38:58.9
3 310 Weber Elena D  1980 AK45 40:03.8
4 132 Kirchmayer Sarah D TSV Ottobeuren Leichtathletik 2007 U20 42:31.5
5 101 Helbich Sara Salome D LG Vellmar 1996 AK30 43:04.7
6 171 Meßmang Anna D SSV Niedersonthofen 1991 AK35 43:39.1
7 78 Gundel Alexandra D TV Kempten / LG Allgäu 1969 AK55 43:39.4
8 306 Wachter Isabella D Allgäu Outlet Raceteam 1995 AK30 43:41.0
9 159 Maier Susanne D Laufsport Saukel 1971 AK55 44:02.6

10 34 Buhmann Sina D  2007 U20 44:04.6
11 234 Sachse Ida D SSV Niedersonthofen 1997 HK 44:10.3
12 205 Prinz-Kulmus Sonja D SV Maierhöfen-Grünenbach 1983 AK40 44:50.8
13 323 Wohlfahrt Antonia D Laufsport Saukel 1987 AK35 44:56.0
14 137 Körner Katharina D Sport Haschko Team 2005 U23 45:30.6
15 217 Reiche Katharina D SSV Niedersonthofen 1992 AK30 46:02.8
16 213 Rauh Angelika D Sport Reischmann 1966 AK60 46:14.8
17 40 Dotzler Jessica D SC Sonthofen 1988 AK35 46:17.7
18 201 Pfeiffer Ronja D SSV Niedersonthofen 1997 HK 46:41.2
19 145 Lanza Daniela D Sport Reischmann 1983 AK40 47:07.5
20 56 Freudling Gabi D Laufsport Saukel 1976 AK50 47:35.5
21 131 Kirchmayer Sabine D TV Günz 1979 AK45 47:42.8
22 226 Rölz Gabi D SC Fischen 1968 AK55 47:51.9
23 160 Mathiowetz Simone D RC Allgäu 1987 AK35 48:00.3
24 177 Moddick Isabel D Sport Reischmann 1987 AK35 50:07.0
25 75 Grimes Petra D Vöhringen 1969 AK55 50:18.9
26 20 Boxler Leni D TSV-Kimratshofen | KimSpeedste2005 U23 50:29.3
27 255 Schneider Silvia D Laufsport Saukel 1977 AK45 51:02.0
28 245 Schertler Gaby D TV Immenstadt 1967 AK55 51:03.9
29 168 Menzel Sirid D  1975 AK50 51:24.5
30 271 Sommer Christine D Sportgemeinschaft der Sparkass1969 AK55 52:42.3
31 18 Bouricha Samia D TSV Oberbeuren 1967 AK55 52:47.1
32 37 Deißer Sarah D SSV Niedersonthofen 1983 AK40 52:58.7
33 185 Müller Sabrina D TSV-Kimratshofen | KimSpeedste1989 AK35 53:07.1
34 158 Maier Britta D  1978 AK45 53:09.5
35 118 Jäger Nici D Tri-Team Kleinwalsertal 1984 AK40 53:10.6
36 112 Holzheu Katharina (Jg. 2011) D SSV Wertach 2008 U20 53:14.1
37 264 Schütz Christiane D Sport Reischmann 1987 AK35 53:14.7
38 308 Wallisch Isabel D Sport Reischmann 1994 AK30 53:19.9
39 111 Holdgrün Lisa D Stuttgart 2007 U20 53:36.2
40 210 Rasch Karin D SV Maierhöfen-Grünenbach 1989 AK35 53:45.5
41 218 Reiser Bettina D ASV Martinszell 1985 AK40 53:59.6
42 32 Brunner Vanessa D ASC Ulm/Neu-Ulm 1977 AK45 54:06.1
43 66 Gieseke Victoria D Turnverein 1858 Kaufbeuren 2002 HK 54:31.1
44 334 Zwick Renate D  1964 AK60 54:37.6
45 291 Tschiesche Emma D TSV Durach 2004 U23 54:55.5
46 198 Petkovic Tamara D  1990 AK35 54:59.4
47 46 Endres Manuela D Sport Reischmann 1979 AK45 55:11.5
48 21 Boxler-Dorn Sonja D TSV-Kimratshofen | KimSpeedste1981 AK45 56:17.1
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Rg STN Name und Vorname Geschlecht Klub Jahr Kat. Zeit

49 332 Zimmermann Nicole D Sport Reischmann 1982 AK40 56:27.9
50 43 Ebner Katja Theresa D  1990 AK35 56:30.4
51 247 Schiwall Helga D  1975 AK50 56:39.0
52 144 Lampart Gwen D TSV Durach 1981 AK45 56:58.0
53 195 Ott Andrea D  2001 HK 56:58.6
54 286 Thanner-Anzalone Verena D TSV Gaimersheim 1983 AK40 57:03.5
55 92 Häußler Natalie D  1986 AK40 57:08.3
56 162 Mayer Patricia D  1987 AK35 57:09.8
57 197 Pauli Astrid D Sport Reischmann 1975 AK50 57:35.5
58 5 Antunovic Yvonne D Sport Reischmann 1992 AK30 57:37.9
59 30 Brosche Kerstin Emma D  1970 AK55 57:47.9
60 222 Robson Tanja D SV Bidingen 1988 AK35 58:07.1
61 179 Mößlang Carolin D  1996 AK30 58:10.7
62 272 Spatz Marina D TSV Kranzegg 1994 AK30 58:11.3
63 99 Heinlein Hannah D  1997 HK 58:17.5
64 155 Locher Marion D Sport Reischmann 1990 AK35 58:18.1
65 196 Parotat Karin D TV Weitnau 1986 AK40 58:31.2
66 170 Merz Lea-Luisa D  1998 HK 58:32.7
67 300 Vogel Alexandra D  1985 AK40 58:33.6
68 228 Rößle Alice D  1973 AK50 58:41.1
69 282 Steurer Annabel D Metzgerei Hartmann 1997 HK 58:41.7
70 25 Bredel Andrea D Wir laufen immer noch 1960 AK65 58:58.1
71 326 Zatloukal Mariella D  2004 U23 59:02.0
72 241 Schäfer Cora D Sport Reischmann 1981 AK45 59:05.2
73 172 Meyer Angelika D SSV Wertach 1968 AK55 59:06.5
74 35 Däubner Brigitte D SSV Niedersonthofen 1967 AK55 59:12.6
75 114 Hövel Elisabeth D  1988 AK35 59:16.3
76 322 Witherspoon-Nocker Angelina D Aitranger Flitzpiepen 1988 AK35 59:18.9
77 305 Vorholzer Sarah D  2003 HK 59:27.2
78 319 Willer Nadine D  2003 HK 59:27.7
79 175 Milz Elisa D TSV Missen-Wilhams 1992 AK30 59:31.5
80 307 Wagner Carina D  2006 U23 59:41.2
81 96 Heimerdinger Anna D SSV Niedersonthofen 1995 AK30 59:43.2
82 173 Michel Jessica D  1998 HK 59:44.4
83 287 Thanner-Brutscher Janina D SSV Niedersonthofen 1988 AK35 59:55.3
84 192 Olbrück Lea D  1996 AK30 59:58.8
85 154 Lipp Larissa D  2002 HK 1h00:01.7
86 55 Freudling Amelie D  2003 HK 1h00:02.2
87 202 Picknik Katharina D SSV Niedersonthofen 1971 AK55 1h00:13.9
88 148 Leiner Joleen (Jg. 2009) D TSV Buchenberg 2008 U20 1h00:18.5
89 232 Rummel Larissa D  1989 AK35 1h00:26.4
90 347 Zeberle Daniela D  1995 AK30 1h00:42.8
91 4 Anich Katrin D TSV Wiggensbach 1998 HK 1h01:00.2
92 164 Mayr Michaela D  2000 HK 1h01:00.9
93 279 Steinbach Birke D DAV Weiler 1983 AK40 1h01:16.8
94 191 Ohmeier Pauline D  2007 U20 1h01:19.4
95 224 Rodriguez Lucia D  1993 AK30 1h01:43.2
96 204 Prang Marie D SV Niederhofen 2005 U23 1h01:51.8
97 296 Unterkircher Franziska D  1992 AK30 1h02:02.9
98 27 Briegel Daniela D  1992 AK30 1h02:07.2
99 313 Weber Vera D TV Eisenharz 1991 AK35 1h02:14.1

100 44 Eller Birgit D Irrläufer 1971 AK55 1h02:38.2
101 59 Frick Leah D SSV Wertach 2002 HK 1h02:42.9
102 83 Hänle Miriam D Runnin’ Riot • Punk Rock Club 1990 AK35 1h02:50.9
103 312 Weber Sara-Lena D TV Eisenharz 1990 AK35 1h02:51.2
104 283 Streif Martina D Aitranger Flitzpiepen 1983 AK40 1h02:52.6
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105 293 Ummenhofer Silvia D SV Bidingen 1980 AK45 1h02:56.9
106 303 Vorderobermeier Annnika D  1994 AK30 1h02:57.5
107 275 Sprenzel Eva D Sport Reischmann 2001 HK 1h03:00.1
108 70 Götz Katrin D SV Niederhofen 1999 HK 1h03:02.6
109 265 Schwalm Johanna D  1986 AK40 1h03:32.8
110 161 Maurer Isabell D Bewegungsgruppe IB Koch 1973 AK50 1h03:33.7
111 120 Janda Simone D Sport Reischmann 1985 AK40 1h03:41.4
112 129 Kees Nicole D SV Bidingen 1981 AK45 1h04:17.9
113 261 Schuster Christina D  1994 AK30 1h04:22.0
114 61 Gegg Tanja D  1993 AK30 1h04:27.0
115 284 Tauscher Laura D  1998 HK 1h04:36.4
116 229 Ruess Petra D Lauftreff Lindau 1969 AK55 1h05:19.1
117 239 Sass Mareike D  1999 HK 1h05:23.5
118 90 Hausser Marie-Theres D  2000 HK 1h05:24.1
119 71 Graf Claudia D TSV-Kimratshofen | KimSpeedste1983 AK40 1h05:56.5
120 110 Holdgrün Barbara D  1977 AK45 1h05:58.0
121 106 Hildebrand Jasmin D  1987 AK35 1h06:23.3
122 125 Kappeler Paulina D  2005 U23 1h06:40.9
123 80 Haggenmiller Gisela D RC Allgäu 1958 AK65 1h06:51.7
124 16 Blettner Angelika D Meddys LWT Koblenz 1954 AK70 1h06:53.7
125 94 Hayek Erika D Tri-Team Kleinwalsertal 1964 AK60 1h07:19.0
126 207 Quedzuweit Mia (Jg. 2009) D  2008 U20 1h07:21.5
127 212 Rau Ronja D  1993 AK30 1h07:52.9
128 81 Hailer Natascha D  1998 HK 1h08:02.2
129 257 Schnell Sonja D  1972 AK50 1h08:09.1
130 209 Rabe Amelie D Sport Reischmann 1989 AK35 1h08:52.1
131 100 Heizmann Franziska D TSV Trauchgau 1999 HK 1h09:23.0
132 294 Unsin Heike D Sportgemeinschaft Sparkasse Al1977 AK45 1h09:47.6
133 117 Hutchings Monika D TSV Moosbach 1965 AK60 1h09:54.1
134 11 Beron Claudia D Sport Reischmann 1973 AK50 1h11:41.9
135 103 Hepp Helga D Sport Reischmann 1971 AK55 1h11:58.0
136 190 Ochoa Cruz Dayanni D Sport Reischmann 2000 HK 1h12:01.0
137 50 Forberg Sarah D  2001 HK 1h12:08.3
138 150 Leschanovsky Nicole D  1994 AK30 1h13:29.9
139 156 Lohner Kristina D  1994 AK30 1h13:30.1
140 338 Greither Anna-Lena (Jg. 2010) D  2008 U20 1h14:19.7
141 280 Steinborn Xiaoyun D  1989 AK35 1h14:56.3
142 51 Forstenhauser Franziska D  1988 AK35 1h17:00.5
143 152 Lingenhöl Christina D  1996 AK30 1h17:02.4
144 8 Bäumer Chantal D  1995 AK30 1h17:54.2
145 278 Stapel Katharina D  2003 HK 1h19:46.5
146 236 Sali Nicole D  1995 AK30 1h22:24.2
147 163 Mayer Sina D  2007 U20 1h22:25.1
148 153 Lingg Paula (Jg. 2009) D Schützenverein / Musikkapelle 2008 U20 1h26:03.4
149 324 Wucher Emma (Jg. 2010) D SSV Niedersonthofen 2008 U20 1h26:04.3

Herren

1 146 Lauterbach Christoph H  1991 AK35 33:26.6
2 147 Leibig Fabio H TV Kempten 1992 AK30 35:06.4
3 240 Schaaf Moses H Allgäu Outlet Raceteam 1988 AK35 36:54.2
4 269 Serio Dany H Sport Reischmann 1993 AK30 37:15.5
5 273 Specht Quirin H  2004 U23 37:25.6
6 249 Schmitz Michael H  1981 AK45 37:49.3
7 233 Saalwächter Markus H EOSC Offenbach Triathlon 1988 AK35 37:58.2
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Rg STN Name und Vorname Geschlecht Klub Jahr Kat. Zeit

8 166 Meier Roland H TV Kempten 1973 AK50 37:59.1
9 93 Haussner Lucas (Jg. 2009) H Borussia Dortmund 2008 U20 38:08.6

10 64 Geismayr David H  1998 HK 38:11.0
11 130 Kiechle Florian H Sarango Teamsport 1983 AK40 38:45.4
12 42 Dürschlag Maximilian H  1996 AK30 38:53.5
13 336 Lucas Freijo H  1995 AK30 38:56.0
14 48 Feneberg Theo H ASV Hegge 1969 AK55 39:01.7
15 186 Muxel Daniel H RV Simplon Hard 1980 AK45 39:03.8
16 15 Blank Sebastian H RSC AUTO BROSCH Kempten 1990 AK35 39:41.2
17 36 Deil Tobias H Allgäu Outlet Raceteam 1992 AK30 39:46.9
18 330 Zimmerling Marco H Turnverein 1858 Kaufbeuren 2002 HK 39:47.7
19 250 Schneid Christoph H  1997 HK 39:48.4
20 260 Schuchardt Sales H SSV Niedersonthofen 2007 U20 39:54.8
21 200 Pfefferkorn Tim H  1996 AK30 40:02.7
22 38 Dell'Avanzo Simone H Sport Reischmann 1997 HK 40:16.9
23 230 Ruess Samuel H BASE FIVE Innsbruck 1999 HK 40:17.1
24 301 Vollmer Erik (Jg. 2009) H  2008 U20 40:25.0
25 203 Popp Fridolin H SSV Niedersonthofen 1990 AK35 40:30.3
26 258 Schröder Mathis H  1982 AK40 40:36.9
27 187 Nagel Maximilian H  2003 HK 40:57.9
28 45 Empt Andreas H  1987 AK35 41:30.3
29 88 Haslach Michael H Sport Reischmann 1991 AK35 42:01.3
30 95 Heider Julian (Jg. 2010) H RSC Autohaus Brosch Kempten2008 U20 42:25.3
31 342 Ländle Andreas H  1981 AK45 42:28.7
32 127 Kathan Florian H Sport Reischmann 1983 AK40 42:30.4
33 346 Engelhard Dennis H  1994 AK30 42:37.7
34 47 Esti Bayram H Türksport Kempten 1977 AK45 42:41.2
35 7 Bauer Robert H Laufsport Saukel 1987 AK35 42:52.0
36 57 Freudling Martin H ASV Hegge 1972 AK50 42:55.6
37 19 Bouricha-Hörmann Hans H FC Ebershausen 1958 AK65 43:08.4
38 149 Leising Benjamin H  1990 AK35 43:08.9
39 181 Mücke Jakob H Käse Sprinter Sellthüren 1983 AK40 43:10.3
40 86 Harm Simon H  2000 HK 43:14.0
41 126 Kast Maximilian H  1991 AK35 43:25.0
42 58 Frey Christian H DAV Kempten 1972 AK50 43:32.6
43 12 Beulker Justus H RSC Kempten 2006 U23 43:44.8
44 180 Moths Quentin (Jg. 2009) H TSV Betzigau 2008 U20 43:53.7
45 142 Kraus Sebastian H Kimratshofen 1988 AK35 43:55.8
46 321 Winnige Philipp H Soloplan 1994 AK30 44:03.3
47 74 Grimes Ernst H Vöhringen 1966 AK60 44:05.3
48 53 Franzil Michael H Bewegungsgruppe IB Koch 1977 AK45 44:17.9
49 221 Robson Steve H SV Bidingen 1981 AK45 44:23.1
50 14 Bischoff Liam (Jg. 2010) H RSV Sonthofen 2008 U20 44:54.8
51 351 Lorenz Daniel H  2001 HK 45:07.8
52 54 Freitag Philipp H  1992 AK30 45:17.8
53 298 Uth Laurenz H  2008 U20 45:22.8
54 254 Schneider Marco H  1987 AK35 45:26.8
55 246 Schertler Thiemo H TV Immenstadt 1965 AK60 45:33.9
56 194 Ostheimer Tobias H  1982 AK40 46:15.9
57 340 Ipsen Role H TV Immenstadt 1978 AK45 46:22.4
58 165 Mazur Wolfgang H Sport Reischmann 1976 AK50 46:23.2
59 174 Milz Andreas H TSV Missen-Wilhams 1986 AK40 46:31.8
60 343 Wachter Alexander H Laufsport Saukel 1984 AK40 46:42.3
61 122 Jehn Daniel H Allgäuer Alpenwasser 1995 AK30 46:50.8
62 281 Steinhauser Markus H TSV-Kimratshofen | KimSpeedste1994 AK30 47:06.4
63 2 Althaus Wolfgang H SSV Niedersonthofen 1984 AK40 47:07.9
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Rg STN Name und Vorname Geschlecht Klub Jahr Kat. Zeit

64 348 Milz Tobias H  1993 AK30 47:08.6
65 251 Schneider Alexander H Laufsport Saukel 1971 AK55 47:11.0
66 107 Hof Gert H  1962 AK60 47:18.2
67 248 Schleich Maximilian H Soloplan 2006 U23 47:23.5
68 277 Städele Frank H ASV Martinszell 1978 AK45 47:26.9
69 288 Thannheimer Martin H SSV Niedersonthofen 1994 AK30 47:27.6
70 256 Schnell Maximilian H  2004 U23 47:28.1
71 337 Pobst Gerd H SV Zeiningen 1968 AK55 47:32.0
72 225 Roggenbuck Sebastian H SSV Niedersonthofen 1981 AK45 47:36.8
73 345 Lackner Roman H SC Altstädten 1964 AK60 47:43.8
74 52 Forster Robert H Sport Reischmann 1968 AK55 47:45.7
75 69 Görig Michael H RC Allgäu 1984 AK40 47:49.8
76 331 Zimmermann Marc H Sport Reischmann 1975 AK50 47:50.8
77 85 Harm Joel H  1995 AK30 47:56.9
78 206 Pulfer Martin H Laufladen Sonthofen Axel Reusc1978 AK45 48:02.8
79 238 Sapper Sieghard H DAV 1967 AK55 48:11.3
80 49 Fiener-Siegl Christian H SSV Niedersonthofen 1987 AK35 48:15.3
81 91 Häußler Benedikt H  1985 AK40 48:24.9
82 314 Wegmann Thomas H Sport Reischmann 1989 AK35 48:33.8
83 327   Zeller Jürgen H Bewegungsgruppe IB Koch 1977 AK45 48:34.3
84 235 Sailer Simon H Roxy15 1980 AK45 48:38.9
85 119 Jahnke Felix H  1986 AK40 48:41.9
86 309 Wallner Florian H SSV Niedersonthofen 1982 AK40 48:49.9
87 135 Köhler Andeas H Turnverein 1858 Kaufbeuren 1969 AK55 48:54.1
88 105 Herz Michael H SSV Niedersonthofen 1974 AK50 48:55.3
89 263 Schuster Tobias H   Lauf Viecher Obergünzburg 1991 AK35 48:56.6
90 341 Heieck Frieder H  1985 AK40 48:57.9
91 339 Eckhardt Guido H SSV Niedersonthofen 1992 AK30 48:58.9
92 220 Ressemann Pascal H  1990 AK35 49:00.4
93 270 Simon Arnold H  1968 AK55 49:22.8
94 253 Schneider Luis (Jg. 2012) H FC Wiggensbach 2008 U20 49:41.3
95 77 Gühlsdorf Stefan H  1984 AK40 49:44.6
96 328 Ziegelasch Michael H d‘selbstLÄUFER 1977 AK45 49:47.9
97 141 Kraus Ernst H FC Ebershausen 1957 AK65 50:00.1
98 184 Müller Martin H SSV Niedersonthofen 1982 AK40 50:06.5
99 143 Kreft Michael H Sport Reischmann 1967 AK55 50:10.1

100 262 Schuster Markus H Tri Team Kleinwalsertal 1967 AK55 50:13.5
101 98 Hein Stefan H  1973 AK50 50:14.3
102 169 Merk Tobias H  1997 HK 50:16.0
103 243 Schäfer Fabian H  1989 AK35 50:21.5
104 39 Diehm Silas H  1998 HK 50:24.0
105 22 Brand Hannes H  1985 AK40 50:32.8
106 259 Schubert Florian H  1976 AK50 50:41.7
107 274 Spiegel Franz H FC Ebershausen 1958 AK65 50:46.1
108 26 Brem Bernhard H  1971 AK55 50:55.3
109 6 Appel-Sauer Christian H  1981 AK45 51:01.1
110 199 Peuler Florian H Laufsport Saukel 1977 AK45 51:14.9
111 216   Rauscher Jürgen H   Lauf Viecher Obergünzburg 1990 AK35 51:28.0
112 297 Urban Martin H FORZA Tenorhorn MK Stein 1963 AK60 51:34.8
113 252 Schneider Julian H  1991 AK35 51:41.6
114 121 Jebavy Michael H   Lauf Viecher Obergünzburg 1990 AK35 51:59.5
115 84 Harm Christof H  1968 AK55 52:01.9
116 349 Lipp Dennis H  1988 AK35 52:12.4
117 335 Knut Lars H SSV Niedersonthofen 1969 AK55 52:22.3
118 24 Bräuniger Maximilian H  1993 AK30 52:24.9
119 79 Haase Stefan H  1995 AK30 52:41.6
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120 329 Zillenbiller Stefan H Laufsport Saukel 1972 AK50 52:43.8
121 223 Rode Fabian H Soloplan 1997 HK 52:49.8
122 67 Gohl Alexander H Sport Reischmann 1999 HK 52:55.1
123 188 Nägele Dominik H  1993 AK30 53:04.6
124 65 Giegerich Tobias H papierlos.de 1988 AK35 53:05.7
125 317   Wilhelm Günter H Intersport Hofmann 1955 AK70 53:08.7
126 290 Tröber Daniel H ASV Martinszell 1969 AK55 53:11.9
127 62 Geiger Ludwig H Sport Reischmann 1967 AK55 53:16.9
128 60 Fricker Benjamin H  1980 AK45 53:18.5
129 352 Seibold Axel H  1971 AK55 53:20.8
130 276 Spross Felix H  1985 AK40 53:55.6
131 128 Katt Andreas H  1980 AK45 54:26.8
132 28 Brock Peter H Sport Reischmann 1972 AK50 55:10.1
133 124 Kahl Benjamin H  1997 HK 55:20.6
134 13 Biella Ruben H  1987 AK35 55:50.6
135 108 Hoffer Nicolas H   Lauf Viecher Obergünzburg 1989 AK35 55:58.5
136 268 Senger Oliver H  2004 U23 56:01.6
137 244 Scheiel Sebastian H Alte Herren Dur(a)ch 1991 AK35 56:31.9
138 350 Burghardt Marvin H SSV Niedersonthofen 1977 AK45 56:57.1
139 17 Blösch Fabian H Soloplan 1993 AK30 56:59.3
140 167 Melch David H  1989 AK35 57:01.0
141 316 Weindler Nicolas H RunForFun75 1975 AK50 57:07.2
142 3 Andreas-Tschiesche Peter H TSV Durach 1965 AK60 57:14.3
143 333 Zwarycz Lukas H  1981 AK45 57:17.7
144 9 Becerik Abdullah H Bewegungsgruppe IB Koch 1991 AK35 57:24.0
145 72 Graf Herbert H TSV-Kimratshofen | KimSpeedste1976 AK50 57:27.1
146 304 Vorderobermeier Stefan H  1992 AK30 57:33.4
147 133 Kleebaur Johannes H  2008 U20 57:34.1
148 89 Hausser Lutz H  1966 AK60 57:39.0
149 29 Brosche André H  1967 AK55 57:48.8
150 189 Nessler Tim H  2004 U23 58:16.7
151 87 Hartmann Timo H Metzgerei Hartmann 1999 HK 58:43.0
152 139 Kracker Ulrich H TSV-Kimratshofen | KimSpeedste1962 AK60 58:49.9
153 82 Hänel Alexander H  1988 AK35 58:58.7
154 41 Dubielczyk Elmar H  1981 AK45 59:36.1
155 219 Reitebuch Christian H TSV Ebersbach 1973 AK50 1h00:05.0
156 325 Wurzer Kevin H  1996 AK30 1h00:19.5
157 138 Korz Timo H  1998 HK 1h00:55.4
158 123 Jentsch Emil H  2006 U23 1h01:02.9
159 68 Gordon Christian H  1974 AK50 1h01:03.8
160 176 Mittermayer Florian H  1979 AK45 1h01:10.0
161 33 Buhmann Andrea H TSV-Kimratshofen | KimSpeedste1987 AK35 1h01:11.6
162 102 Heller Jonas H  1989 AK35 1h01:16.0
163 104 Herdecke Hans-Martin H  1969 AK55 1h01:21.6
164 344 Kahl Gerhard H  1966 AK60 1h02:38.5
165 134 Klein Holger H  1995 AK30 1h02:53.6
166 183 Müller David H  1992 AK30 1h02:54.7
167 285 Taylor Tim H Sport Reischmann 1999 HK 1h03:00.6
168 73 Greither Leon H Sport Reischmann 2007 U20 1h03:52.8
169 115 Huber Domi H TSV Buchenberg 1997 HK 1h04:37.1
170 242 Schäfer Daniel H TSV Dietmansried 1979 AK45 1h04:51.0
171 231 Ruess Stefan H Lauftreff Lindau 1961 AK65 1h05:18.6
172 10 Beiersdorf Moritz H Soloplan 2000 HK 1h06:07.4
173 211 Rau Jens H  1990 AK35 1h07:53.5
174 208 Quedzuweit Volker H  1968 AK55 1h07:56.2
175 315 Weindl Xaver H  1980 AK45 1h08:29.0
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10 km
Ergebnisliste

Rg STN Name und Vorname Geschlecht Klub Jahr Kat. Zeit

176 1 Aichele Rudi H  1953 AK70 1h09:34.9
177 299 Vincon Maurice H Sport Reischmann 1998 HK 1h11:14.2
178 227 Romanov Alexander H Sport Reischmann 1989 AK35 1h12:01.9
179 109 Höfler Ludwig H concordia burggen 1947 AK75 1h12:11.7
180 113 Hössl Justin H  1997 HK 1h22:25.9
181 151   Lindinger Günther H nur ned stehbleiben Oida 1955 AK70 1h23:03.2
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